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ينظم يوما دراسيا بتاريخ 6 يوليوز 2024 حول موضوع:

 ماستر علم النفس الصحي وعلم النفس الصحي الإكلينيكي 
بشراكة 

مع مختبر الإنسان والقيم والمجتمعات والمرصد الحضري والجماعة الحضرية للقنيطرة

علم النفس الصحي في خدمة الفرد والمجتمع

    جاءت مناسبة تخرج الفوج الأول من طلبة ماستر علم النفس الصحي والصحي

الاكلينيكي لتسلط الضوء على موضوع خدمة واستجابة علم النفس الصحي

للحاجيات النفسية للفرد والمجتمع؛ لاسيما وأن هذا التخصص يراهن على بناء

الرأسمال البشري الذي من خلاله يبنى المجتمع ككل. ومن خصوصية علم النفس

الصحي، كفرع من فروع علم النفس الحديثة، كونه تخصصا نظريا وتطبيقيا

وإكلينيكيا. 

    ويعد علم النفس الصحي اليوم ثورة علمية داخل الحقل السيكولوجي لكونه

يعنى بالفرد وبالمجتمع في كل الحالات وفي شتى الوضعيات: في حالة السواء أو

الاضطراب أو الوقاية والحماية أو التدخلات التي تروم تعزيز وتدريب قدرات

الانسان لتقوية كفاءاته ومهاراته وتكيفاته والحفاظ على التوازن النفسي.

   إن العدة النظرية والعلمية والمنهجية والعلاجية التدخلية التي تم استثمارها في

هذا الماستر، والتي تجسدت من خلال وحداته المتنوعة المسايرة للمستجدات

العلمية المنفتحة على تخصصات معاصرة وإيجابية ومتفائلة، لتعكس الوجه

والتوجه النظري والعملي التطبيقي لهذا الماستر الذي يعتبر تخصصا دمجيا

ومنفتحا وشموليا في منظوره ومقارباته.

    ولتقريب صورة هذا الماستر شارك في هذا اليوم الدراسي الاحتفالي ثلة من

أساتذة الفريق البيداغوجي الذي شارك بفعالية في هذا اليوم لإبراز جزء من

الأهداف المرسومة لهذا التكوين الأكاديمي الذي أنشئ خدمة للفرد وللمجتمع.



1   الجلسة الافتتاحية
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2   الجلسة العلمية 1

ذة.عائشة افرفار: الانفعالات وجودة الحياة
ذ.نبيل شكوح: هل يمكن اعتبار الصحة الجسدية مدخلا للصحة النفسة؟ 

ذ.أحمد البوعزاوي: تطبيقات علم النفس الاجتماعي: خصوصية المقاربة
وأخلاقيات الممارسة

Le role de la TCC dans la prise en charge
des maladies chroniques

ذ.سليم جاسم:

ذ.الحسين مفتي: سؤال الصحة النفسية في التنمية المحلية

ذة.عائشة زياني: علم النفس الصحي وتدخلاته: الوقاية والعلاج وتعزيز
المهارات.

ذ.فوزي بوخريص: التصور النسقي للتواصل والصحة النفسية من منظور
مدرسة بالو آلطو
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3                 الجلسة الختامية وحفل التخرج15.00

السبت 6 يوليوز 2024

توزيع شواهد التخرج، فقرات فنية وترفيهية...

استقبال الضيوف والمشاركين

كلمة السيد رئيس جامعة ابن طفيل
كلمة السيد عميد كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية

كلمة السيدة منسقة ماستر علم النفس الصحي وعلم النفس الصحي الاكلينيكي
كلمة السيد رئيس الجماعة الترابية للقنيطرة
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]25 دقيقة[ استراحة شاي

11:40-11:25

11:55-11:40

مناقشة
وجبة غذاء ]80 دقيقة[

المسرح الجامعي 
جامعة ابن طفيل-القنيطرة 9الساعة      صباحا
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3   الجلسة العلمية 2 12.25

مناقشة12:25-12:10


