
 

 

  



 

 

 :تقديم

في ظل التحولات المتسارعة التي يشهدها العالم المعاصر، بات من الضروري على الباحثين في 

بنية المجتمعات مواكبة التغيرات التكنولوجية والاجتماعية والنفسية التي تُعيد تشكيل  العلوم الإنسانية ميدان

الذي يجمع بين ثلاثة محاور  وسلوك الأفراد. وفي هذا السياق، تبرز أهمية هذا التكوين المتخصص

الصحة السلوكية، والتكنولوجيا الرقمية، بوصفها مداخل أساسية لفهم الإنسان  التحليل المعرفي، :متداخلة

 .المعاصر وممارساته اليومية في الفضاءين الواقعي والافتراضي

في إطار التكوينات  "الإنسان والمجتمعات والقيم"ية التي ينظمها مختبر التكوين تأتي هذه الدورة

إلى تزويد الطلبة بالمهارات اللازمة لتحليل  الإلزامية الموجهة لطلبة الدكتوراه المسجلين بالمختبر وتهدف

الظواهر الإنسانية الراهنة من منظور متعدد التخصصات، يُراعي التداخل بين علوم المعرفة، وعلم النفس 

كما سيُوفر فضاءً للتفكير النقدي في تحديات الواقع الرقمي وتأثيراته على الفرد  ،السلوكي، والتقنيات الرقمية

 .الصحة النفسية والعلاقات الاجتماعية والمجتمع، وعلى

إن فهم التداخل بين التكنولوجيا والسلوك البشري، وفك رموز التأثيرات المعرفية التي تُحدثها البيئات 

الرقمية، أصبح ضرورة ملحة أمام الباحثين في العلوم الإنسانية، وهو ما يجعل من هذه الدورة التكوينية فرصة 

 .علمية وتطوير أدوات تحليل ملائمة للسياق الراهنثمينة لتعميق الرؤية ال

 

 أهداف الدورة التكوينية: 

 الحديثة. تدريبهم على استخدام مناهج البحثعن الطلبة و تعزيز المهارات البحثية 

 للطلبة الباحثين الرقمية معرفةتطوير ال.  

  والمؤتمراتتعزيز مهارات العرض والتواصل مع الجمهور الأكاديمي في الندوات. 

  مواقف علمية مدعومةدعم وتشجيع الطلبة على التفكير التحليلي والنقدي وتطوير قدراتهم على بناء 

 .بالحجج والأدلة

 

 :للدورةالمحاور الرئيسية 
 

 وعلم النفس السلوكي، علم النفس المعرفي  .1

 ،الصحة النفسية والبرمجيات الرقمية .2

  في الظل البرمجيات الرقمية الحلول والاشكالات في العلوم الإنسانيةبحوث ال .3

 

  



 

 

 برنامج التكوين
 

 نبيل شكوحرئيس الجلسة:  :الجلسة الافتتاحية

0309: – 10:00 

 كلمة السيد عميد الكلية  -

 مركز الدكتوراه في الآداب والعلوم الإنسانية والفنون وعلوم التربيةكلمة السيد مدير  -

 نسان والمجتمعات والقيمالاكلمة السيد مدير مختبر  -

 علم النفس وتحديات الرقمنة :لصباحيةالجلسة ا                 

 عبد المجيد قريشيرئيس الجلسة: 

10:00 – 10:30 

"علم النفس الصحي الاكلينيكي وأهمية التدخلات النفسية العلاجية عبر سبل الذكاء الاصطناعي  الأولى:المداخلة 
 لفائدة المرضى المصابين بداء السرطان" 

 ة عائشة الزيانيالأستاذ

10:30–11:00  

 "   خدمات الصحة النفسية الرقمية الواقع والآفاق" المداخلة الثانية:

 عبدالصمد نبيلالأستاذ 

11:00 – 11:30 

 الذكاء الاصطناعي وعلم النفس المداخلة الثالثة:

نبيل شكوح لأستاذا  

 مناقشة 12:00 – 11:30

 )عروض الطلبة الباحثين( ل البرمجيات الرقميةظبحوث النفسية في ال ة:زواليالالجلسة 

 ني: جميع الطلبة الحاضرالمقررين    ابرير هشام ئيس الجلسة: ر

14:00 – 14:30 

 :ولىالأ المداخلة

 « Le logiciel Cogmed de l’entrainement de la mémoire de travail : efficacité et 

limites chez les enfants atteints de TDA/H »  Haddioui Lamiae 

14:30 – 15:00 

  :لثانيةالمداخلة ا

"الذكاء الاصطناعي ورهانات التدخل المتمركز على التعبير الفني عبر الرسم لتنمية التفكير الإبداعي الشكلي للأطفال  

  اضطراب طيف التوحد من خلال البحث الجامعي بسلك الدكتوراه" ويذ

 بانا عبدالصمد

15:00- 15:30 

 ة: لثالمداخلة الثا

 Remédiation cognitive du TDAH : quelle place pour les outils numériques ?   

Berra Yousra 

 مناقشة 16:00 – 15:30

 

16:00 – 16:30 

 

 الجلسة الختامية

 جمع التقارير توقيع الحضور و

وفوج  2024-2023 فوج بمختبر "الانسان والمجتمعات والقيم" المسجلين يتعين على الطلبة ملاحظة مهمة:
 منهم والتي تندرج ضمن التكوين الإلزامي.الأعمال التي ستطلب في  ةمشاركالو الحضور ،2024-2025


